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GUIA DE SUPERVIVENCIA:
PIROTECNIA Y MASCOTAS
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Comprender.el problema: e
¢ Qué es la pirotecnia y por qué afecta tanto a los perros?
Para nosotros, los fuegos artificiales son sinbnimo de fiesta, tradicion o
celebracion. Pero para un perro, no existe el concepto de "espectaculo".
Para ellos, la pirotecnia es una serie de explosiones impredecibles, intensas
y sin un origen claro. Imagina estar en un lugar tranquilo y que, de pronto,
comiencen a caer bombas a tu alrededor sin que nadie te expligue qué
pasa. Esa incertidumbre activa su instinto mas basico: el de supervivencia.
No es que sean "cobardes", es que su cerebro les dice que su vida corre
peligro.

El sistema auditivo canino:
El superpoder que se vuelve una debilidad

Los perros tienen un oido disenado por la evolucion para detectar
presas y peligros a grandes distancias.

e Rango de audicion:

Mientras que los humanos escuchamos frecuencias
de hasta 20,000 Hz, los perros alcanzan hasta los
45,000 0 60,000 Hz.

e Sensibilidad:
Su capacidad auditiva es entre 4y 7 veces superior a
la nuestra.

Lo que para ti es un estallido fuerte, para ellos es una onda sonora que
puede llegar a ser fisicamente dolorosa. Ademas, ellos no solo escuchan el
ruido; sienten la vibracion en el suelo y en el pecho, lo gue aumenta su
desorientacion.




Estrés, miedo y pdnico

No es “drama’, es fisiologia

Es comun escuchar que el perro esta "haciendo un berrinche" o
"siendo dramatico". La ciencia nos dice lo contrario: Cuando
comienza el ruido, el sistema nervioso del perro libera de forma
masiva adrenalina y cortisol (las hormonas del estrés).
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Su corazon late Su respiracion Sus pupilas se
a mil por hora se vuelve dilatan y sus
(taquicardia). superficial y musculos se
rapida tensan para la
(taquipnea). huida.

Esto no es una eleccion; es una respuesta involuntaria. Un perro en
estado de panico no puede "calmarse" por voluntad propia, ya que su
parte racional del cerebro se apaga para dar paso a la parte mas
instintiva de proteccion.

Consecuencias reales:

Cuando el miedo se vuelve tragedia

En SOS Encontrando Mascotas vemos a diario que el panico tiene
consecuencias gue van mas alla de un simple susto:

Extravios: Es la causa numero uno de escapes. El perro corre
sin rumbo, pierde el rastro de su hogar y puede

alejarse kilometros en pocos minutos.

Atropellamientos al cruzar calles sin mirar o caidas

Accidentes:
desde balcones y azoteas.
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Dafos fisicos: Perros que atraviesan ventanales de vidrio o se
destrozan las garras intentando excavar en el suelo

o las paredes.

En cachorros, perros ancianos o con problemas
cardiacos, el estrés extremo puede derivar en paros

respiratorios o ataques epilépticos

Salud interna:
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Mitos Comunes: SN\=.

Desaprendiendo para proteger =
/1 j Lo \
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El miedo es una emocién, no una conducta. No
puedes "premiar" un miedo, pero si puedes brindar
consuelo. Ignorarlos solo los hace sentir mdas
desamparados.

"Si lo acaricio,
refuerzo su miedo":

Exponer a un perro a un ruido que lo aterra sin
ayuda profesional se llama "inundacién" y puede
causar un trauma irreversible o un estado de
"indefension aprendida".

"Tiene que
acostumbrarse"

Exponer a un perro a un ruido que lo aterra sin
"Tiene que
acostumbrarse" ayuda profesional se llama “inundacion" y puede
causar un tfrauma irreversible o un estado de

"indefension aprendida".

"Entender que tu perro no tiene el
control de su miedo es el primer paso
para convertirte en su refugio seguro."
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La Estrategia de Prevencion (Dias antes]) g

El "Seguro de Vida" de tu mascota
En SOS Encontrando Mascotas lo vemos siempre: un perro con

identificacion regresa a casa casi siempre; uno sin ella, puede no
regresar o tardar mas.

N
Placa actualizada P [ [3 0
0 1 Asegurate de que el numero de '

teléfono sea legible

Doble seguridad

Si vas a salir estos dias, usa collar
con placa Y arnés.

Ten a la mano una foto clara de frente
y de perfil de tu mascota por si
necesitas difundir su busqueda.




Creando el “Refugio Seguro™ (El Nido)
Guia prdctica paso a paso para noches de pirotecnia

El refugio seguro no es un encierro, es un espacio de contencion.
Un lugar donde el perro se siente protegido, no atrapado.
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DEJA QUE EL PERRO ' w°

ELIJA EL LUGAR f“lw

Error comun: decidir por él y meterlo a la fuerza.
v Lo correcto: observar y respetar su instinto.

. Como hacerlo? Dias antes observa...

¢Donde se esconde cuando hay ruidos?

¢Bajo la cama? ¢ Dentro del cléset? ; Detras del
silléon?

¢Su transportadora?

Ese lugar ya es su refugio natural. TU solo lo vas a
mejorar. ® Si elige un lugar “raro”, confia en él. Los
perros buscan zonas con menor vibracion.




CONVIERTE ESE
LUGAR EN UN “NIDO”

El objetivo es reducir estimulos, no eliminar el ruido por completo
(eso es imposible). 4\ El refugio NO debe convertirse en prision.

BAJO LA CAMA (LA MAS COMUN)

Coloca:
e 102 mantas gruesas dobladas
e Sucama o una toalla
e Cubre parcialmente los lados (no lo selles).
e Deja entrada y salida libre.

Retira objetos que puedan caerse.
Deja la puerta entreabierta, nunca
cerrada.

Coloca:

Manta en el piso

Una pared “blanda” (colcha colgada)

TRANSPORTADORA

Ideal para perros que ya la usan.
e CuUbrela con una manta dejando un
lado libre.
e Nunca la uses si el perro no esta
acostumbrado.
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AISLAMIENTO 1)
ACUSTICO SIMPLE L)

No buscamos silencio, buscamos amortiguar vibracion

Dias antes, empieza a poner musica relajante o "ruido blanco"
(sonido de lluvia o estatica) a un volumen moderado mientras
juegan o comen. Esto ayudara a que, cuando lleguen las
explosiones, el contraste sonoro no sea tan violento.

Dato cientifico: La musica clasica o sonidos de baja frecuencia
ayudan a estabilizar el ritmo cardiaco canino.

CERRAR VENTANAS

BAJAR PERSIANAS O
CORTINAS GRUESAS

COLOCAR MANTAS O
COBIJAS:

En puertas ,en paredes que
den a la calle, en el piso

TRUCO SENCILLO

Enrolla una toalla y coldécala en la parte baja de la
puerta (como burlete).

Las vibraciones viajan por superficies duras; lo
blando las absorbe

J
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EL ENTORNO MANDA MENSAJES DE SEGURIDAD... O DE ALERTA.
ILUMINACION TEMPERATURA SONIDO DE FONDO
0 !_UZ. tenue o » Que no haga Elige uno solo, no
mqllrecta. calor. mezclar:
* Evita luces El jadeo empeora
intermitentes o la ansiedad e MuUsica suave
fuegos (clasica, lo-fi)
artificiales e Ruido blanco
visibles. e Ventilador

NO PONGAS EL VOLUMEN MUY ALTO “PARA TAPAR EL RUIDO”




EL OLOR DE LA CALMA
(CLAVE Y SUBESTIMADO)

El olfato del perro es su ancla emocional. w

PREVECOMO USAR TU OLOR CORRECTAMENTE:

Usa: Playera, Sudadera , Funda de almohada que
huela a ti etc.

Debe estar: Usada, Sin perfume fuerte

Colocala: Dentro del refugio, Donde pueda
recostarse sobre ella

’ TU OLOR ENVIiA UNA SENAL INCONSCIENTE DE SEGURIDAD Y
PERTENENCIA.

Objetos que suman calma = (g~
No satures, el exceso estimula (7

~ ¥ Opciones simples:

e Juguete que ya ama (no nuevo)
e Manta pesada
e Cojin firme

X Evita:

e Juguetes que chillan

e Pelotas
e Objetos que rueden
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Tu presencia
Cudndo si y cudndo no

No todos los perros quieren
contacto fisico.

‘ Ellos leen tu cuerpo

Errores comunes que empeoran

la ansiedad -

© Encerrarlo con llave

® Reganarlo por temblar

® Grabar videos del episodio

® Forzarlo a “aguantar”

® Dejarlo solo “para que se acostumbre” - o
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El paseo estratégico y la alimentacion

Sin formulas complicadas ni rigidez. Este apartado es clave, porque prepara
el cuerpo del perro para manejar mejor el estrés de la noche.

del perro antes de la pirotecnia

Un perro cansado, satisfecho y regulado tolera mejor el estrés.
No elimina el miedo, pero reduce su intensidad.

X Error comun: Paseo rapido “para que haga del bafio”.

Objetivo real: Descargar energia fisica + mental.

El cansancio que buscamos es: Tranquilo, Profundo, No sobreexcitado

Horario ideal

@) Manana o mediodia no en la tarde-noche.
cPor qué’.p

e El cortisol natural del perro es mas bajo temprano.

e Evitas asociar el paseo con ruidos nocturnos.
 Permite que el cuerpo tenga tiempo de recuperarse.

Si hay pirotecnia por varios dias,
mantén este horario constante.




Duracién y tipo de paseo
2) No es solo tiempo, es calidad.
Duracion orientativa:
e Perros pequenos:. 30-45 min

e Medianos: 45-60 min
e Grandes o activos: 60-90 min

(Ajusta segun edad y salud)

Paseo mental (el mas importante)

El agotamiento mental cansa mas que correr.

e Caminar lento permitiendo olfatear \

e Cambiar de ruta E‘) @“)
. Deteners.e sin prisa , | . U e
e Juegos simples de busqueda de premios

d b

Oler regula el sistema nervioso.

: @ Evita: X

® Juegos de pelota intensos

® Correr sin pausa
® Paseos con muchos perros
®© MdUsica alta o zonas ruidosas

La sobreexcitacion empeora la ansiedad nocturna

\_ J
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La dlimentacién estratégica ZISES

Adelanta el horario de la comida

®© Cena 1-2 horas antes de lo habitual.

e El estrés apaga el sistema digestivo

e Con pirotecnia, muchos perros:
o Rechazan comida
o Vomitan
o Tienen diarrea

Comer antes reduce este riesgo.

r >
Recomendado § Evita:

e Su alimento habitual e Comida nueva

e Tibio (no frio) e Premios muy grasos

e Porcidon normal o e Sobrealimentar “para
ligeramente menor qgue se calme”

\_

O Ritmo de la comida

Ambiente tranquilo

Sin prisas

Sin estimulos

No forzar si no quiere terminar

La calma al comer también regula emociones.

g



Agua siempre disponible

e Aguaq fresca
e En un recipiente estable
e Dentro o cerca del refugi

& El jadeo por ansiedad deshidrata.
—)
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- / Después del paseo y la comida

~ Baja la intensidad

Recomendado @ Después del paseo:
e Rutina tranquila  No juegos
o« Contacto suave si lo busca  No visitas
e Transicion lenta al descanso k. No entrenamiento

r_)JJJ (@]
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© b Observa senales tempranas

Sehales de que el cuerpo empieza a activarse:

Bostezos excesivos
Lamerse

Buscar sombra o rincones
Disminuir apetito

Actua antes de que empiece el ruido.




Errores comunes

® Pasearlo tarde “para cansarlo”

® Sacarlo justo cuando ya hay estallidos

© Cambiar alimento ese dia
Oops!

®© Forzar comida

® Castigar si no quiere salir o comer \ /

Prohibido automedicar

()Oé) Consulta Veterinaria:

Si sabes que tu perro sufre niveles de panico incontrolables, visita a tu
veterinario ya.

e Nota importante: Jamas uses farmacos con Acepromacina. La
ciencia ha demostrado que estos medicamentos paralizan los
musculos del perro pero no anulan su capacidad de sentir miedo.
El perro esta aterrado pero no puede moverse; es una experiencia
traumatica. Solo un profesional debe recetar ansioliticos reales.




DURANTE EL EVENTO:

Gestion de crisis y
acompafamiento

E\\\\ 7z
7", Tu estado emocional importa -

. /'!t!
Los perros son expertos en leer nuestro lenguaje corporal y nuestras
microexpresiones. Si tU te tensas, corres a cerrar ventanas con panico
o los miras con excesiva angustia, les confirmas que, efectivamente,
hay algo a lo que temer.

e La calma se contagia: Respira, mantén un tono de voz bajoy
realiza tus actividades con normalidad. Si te sientas a ver una
pelicula o leer cerca de él, le envias la senal de que "todo esta bajo
control".

El poder de la masticacion y el lamer

Si tu perro no ha llegado al punto de panico total y aun acepta comida,
utiliza herramientas de distraccion funcional.

» Licking mats o KONGs congelados: El acto de lamer libera
endorfinas en el cerebro del perro, lo que ayuda a bajar los niveles
de cortisol.

e Masticacion funcional: Un snack natural duro (como una oreja de
cerdo o un nervio) ayuda a canalizar el estrés a través de la
mandibula.

Nota: Si el perro ya esta en panico, no le interesara la comida. No lo
fuerces.



Vendaje de Contencion

Método Tellington TTouch
Guia practica paso a paso
para reducir ansiedad por

pirotecnia

ANTES DE EMPEZAR (muy importante) Qué necesitas

Debe ser:
Flexible

Suave

Sin broches ni
costuras duras

X No usar:

e Cintas rigidas
e Cuerdas

e Correas

e Cinta adhesiva

1 venda elastica suave (tipo venda de algoddn o
venda cohesiva)
O un rebozo, bufanda o tela larga

Cudndo hacerlo

Antes de que
empiece la
pirotecnia

Nunca cuando el
perro ya esta en
PanNico

Ideal: después del
paseo y antes del
ritual de calma

Actitud del tutor

Respira lento

Movimientos suaves
Voz tranquila o silencio . )
Si tu estas tenso, el vendaje no funcionara

rJJJJ (@]
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Antes de dejarlo puesto:

v/ Puede caminar normal

v/ Puede sentarse y acostarse

v/ Respira con normalidad

v/ No intenta quitarselo desesperadamente

CUANTO TIEMPO USARLO

e 30 minutos a 2 horas Supervision constante
e Retira si:

o Jadea excesivamente

o Se congela

o Intenta morder la venda

X No usar toda la noche sin supervision
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ERRORES COMUNES

® Apretar demasiado

® Colocarlo en el cuello

® Usarlo por primera vez en pleno panico
® Dejarlo sin supervision

® Pensar que sustituye ejercicio o refugio

Es una herramienta mas, no la Unica solucion.

OMO SABER SI ESTA FUNCIONANDO

Suspira
Se acuesta

Baja la cola

Busca descanso
Disminuye el temblor

\_

La respuesta
puede tardar
algunos minutos.

Cuando no usarlo

X Perros con dolor toracico

X Problemas respiratorios graves
X Cirugias recientes

X Si genera mas estrés que calma

Lo que NUNCA debes hacer

>< No lo amerres:
Un perro amarrado que entra en panico
puede morir por estrangulamiento o
sufrir lesiones graves al intentar zafarse.

— < No lo regaries:
Si ladra, adlla o destruye algo, es una

respuesta al miedo, no un acto de
desobediencia. Castigarlo solo
aumentard su terror.




22
(! {
DY)

El "Después”

Recuperando la calma

El hecho de que los cohetes hayan parado no significa que el perro
esté bien de inmediato. El cortisol puede tardar hasta 48-72 horas en

volver a niveles normales.

e Paciencia: Tu mascota puede estar mas irritable, asustadiza o sin
apetito al dia siguiente. No le exijas trucos ni lo lleves a lugares

concurridos.
e Hidratacion: El estrés causa jadeo excesivo y deshidratacion.

AsegUrate de que tenga agua fresca siempre.

EL PROTOGCOLO DE EMERGENGIA:

:MI MASCOTA
ESCAPO!

Si a pesar de los esfuerzos tu mascota logro huir, los primeros 60
minutos son vitales. Mantener la cabeza fria salva vidas.
1.No corras tras él: Si lo ves de lejos, no corras hacia él gritando; su
cerebro estda en modo "huida"y podrias asustarlo mas. Agachate,
lldmalo con calma o camina en direccion contraria para que te siga.
2.Difusion Inmediata: No esperes a que "regrese solo". Publica en
redes sociales con una foto clara y un teléfono de contacto.
3.Ruta de Escape: Revisa camaras de seguridad de vecinos si es
posible para saber en qué direccion corrid
4.Mandanos un mensaje estamos listos para ayudarte 24/7
www.sosencontrandomascotas.com




Como Ayudar a Animales en
Situacion de Calle Durante la
Pirotecnia

No todos los animales tienen un hogar que los proteja.
Eso no significa que no podamos reducir su
sufrimiento

(Prevencién)

orevia a la pirotecnia- Perros en situacion de calle

La prevencién no es “rescatar”, es reducir
riesgo antes de que el miedo estalle.

Identifica perros habituales de tu zona:
e DOnde duerme?
e DOnde se resguarda del sol o lluvia?
e DONnde suele huir cuando se asusta?

Quée NO hacer

® Cambiarles el rumbo

® Llevarlos a “un lugar mejor”
® Mover refugios el mismo dia
® Cambiar puntos de comida




Crear refugios improvisados

Principios basicos del refugio

Vv Debe ser discreto

j 8282 SAMALUBARE Ayuda previa a la pirotecnia-

v/ Debe ser estable (no volarse, no colapsar)

Perros en sit

Cartén
e Usalo: Doble o triple capa, Siempre
elevado del suelo, Protege del frio y la
vibracion, Nunca directamente sobre
suelo mojado.
Pastico

Funcion: Aislar humedad

Usalo solo como capa externa
e Nunca en contacto directo con el cuerpo

I El plastico solo no protege del ruido.

Tela

e Cobijas viejas, Playeras, Costales de tela

Aporta:
e Calidez
e Absorcion de vibracion
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Como armar un refugio
basico paso a paso

Base elevada (madera, piedra, ladrillo)
Cartén grueso o caja reforzada

Tela dentro

Plastico arriba (como techo)

Entrada lateral (no frontal)

Ubicacion estratégica
El lugar importa mds que el material.

(. )

Recomendado @ Evita
« Alejadas de la calle « Banquetas
e Sin paso constante de o Entradas de casas
personas k. Esquinas transitadas )
e Sinluz directa

» Protegidas del viento

7‘65

Dejar agua y alimento en horarios seguros
La alimentacion también es prevencion.

Horario ideal

e Porlamanana, oa mediodia
e Nunca justo antes de |la pirotecnia



Como ofrecer alimento
correctamente

e Usa: Platos pesados, recipientes estables, porciones normales,
comida seca o semihumeda
e Agua siempre disponible

X No dejar comida en la noche del evento
X No sobrealimentar
X No comida humana

No cambiar rutas ni dindmicas habituales
Este punto es clave y poco entendido.

Por qué la rutina es supervivencia

Los perros de calle:

« Memorizan rutas seguras Recomendado

» Reconocen sonidos habituales

» Usan puntos especificos para  Mantener todo igual

refugiarse .
 Reforzar lo que ya existe

Cambiar eso: : > v/ Observar sin interferir

e Aumenta desorientacion . .

* Incrementa riesgo de atropello v/ Respetar distancia

e Rompe su mapa mental




felicidades

Ahora eres un

Duefio mas informado y responsable’

"Has completado nuestra guia y ahora tienes las
herramientas para proteger a quien mas te quiere.
Pero en SOS Encontrando Mascotas sabemos que la
seguridad es un compromiso que se demuestra con
acciones."

para que presumas que tu mejor amigo
esta a salvo este ano. jHagamos que la

seguridad se vuelva viral! y




Esperamos de todo corazdn que nunca tengas que llamarnos. Pero,
por haber llegado hasta aqui, gueremos que tengas un respaldo
profesional en caso de que ocurra lo inesperado.

« ) CUPON: PREVENCION SOS Beneficio:
50% de descuento en nuestro Servicio de Busqueda Profesional /
Asesoria de Emergencia. Valido para familiares que hayan descargado
este manual y formen parte de nuestra comunidad.

Te queremos regalar este cupdn que es un
50% en cualquiera de nuestros paquetes de
busqueda. Es mejor tenerlo y no necesitarlo

que necesitarlo y no tenerlo.

Esperamos de todo corazén que nunca lo

Témale una foto a tu mascota "preparada"” (ya sea . ]JJ ‘e
en su nuevo refugio seguro o luciendo su placa de ) Q) V)

identificacién)
@SOS_Encontrando_Mascotas

www.sosencontrandomascotas.com @ ﬁ
O

l .
J SOS_Encontrando_Mascotas Copyright ®



